Titel

Holzfaller

Quelle

Urspringliche Quelle unbekannt; hier vorgestellt im Rahmen der von IJAB und transfer
durchgefuhrten Trainingsseminare ,Partizipation und Mitbestimmung im Kinder- und Jugend-
reisen”. Die gesamte ,Anleitung fur die Praxis" finden Sie unter: http://www.dija.de > Interkul-
turelles Lernen. Weitere Informationen zur Fortbildung erhalten Sie bei IJAB, Projekt QuiK,
E-Mail: quik@ijab.de.

Inhalt/Thematischer Hintergrund

Vertrauensspiel

Dauer
Ca. 5 Minuten

Teilnehmer/innen

Mindestens 20 Personen

Ziele

Aufbau bzw. Starkung von Selbstvertrauen, Mut und Gruppenverantwortung

Rahmenbedingungen

Kann drinnen wie drauf3en durchgefiihrt werden.

Material

Tlcher als Augenbinden

Vorbereitung

Keine

Ablauf

Die Teilnehmer/innen stehen mit verbundenen Augen im Raum oder auf einer abgegrenzten
Flache. Es gibt je nach Gruppengrof3e 6-8 Holzfaller, die aber keine Augenbinden umhaben.
Die Blinden sind die Baume, die von den Holzfallern gefallt werden. Die Holzfaller tippen ei-
nen Baum nach dem anderen an und transportieren ihn auf einen Holzstapel (eine vorberei-
tete Flache). Wer als Baum angetippt wurde, lasst sich stocksteif nach hinten fallen und wird
in stocksteifer Haltung (Kérperspannung!) abtransportiert.

Auswertung

Keine erforderlich. Es kann aber gefragt werden, wie man sich in jeder der beiden Rollen
gefuhlt hat, wie schwierig es war, den anderen zu vertrauen usw.

Varianten

Hinweise

aus: www.dija.de, Modul ,Interkulturelles Lernen”



