
Skala 
 
Geeignet für: Internationale Jugendbegegnungen, Reisen ins In- und Ausland 
TeamerInnen: mindestens eine 
Teilnehmende: mindestens zehn 
Alter: ab 14 Jahren 
Zeit: ca. 30 Minuten 
Material: keines 
Raumgestaltung: viel Platz, Tische an die Seite rücken 
Methode: die TeilnehmerInnen stellen sich eine Skala vor, die von einem Ende des 
Raumes zum anderen geht. Je nachdem, wie stark sie eine Aussage der Spielleitung 
beantworten können, verorten sie sich auf der Skala. 
Ziele:  
¾ Die TeilnehmerInnen lernen, dass Unterschiede nicht mit Ländergrenzen 

gleich zu setzen sind. 
¾ Feste Cliquen werden aufgelöst. 
¾ Die TeilnehmerInnen erfahren die eigene Lebenssituation als eine unter 

vielen. 
 
Ablauf:  
Die TeilnehmerInnen stellen sich eine Skala vor, die von einer Seite des Raumes zur 
anderen verläuft. An einem Ende des Raumes beginnt die Skala mit 0 und endet am 
anderen Ende mit 100. Nun stellt die TeamerIn verschiedene Fragen, zum Beispiel: 
„Ich interessiere mich für Fußball/Politik/Kultur“, oder „Wie wichtig sind mir 
Familie/Freunde?“. Die TeilnehmerInnen verorten sich ihrer Antwort entsprechend 
auf der Skala.  
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