
MigrantInnen auf Reisen 
 
Geeignet für: Vorbereitungsseminare, TeamerInnenschulungen, evtl. als Einheit auf 
Kinder- und Jugendreisen 
TeamerInnen: mindestens eine 
Teilnehmende: mindestens zehn 
Alter: ab 14 Jahren 
Zeit: mindestens 120 Minuten 
Material: keines 
Raumgestaltung: Stühle im Halbkreis für die Hälfte der Gruppe 
Methode: Die Teilnehmenden stellen Konflikte szenisch nach 
Ziele:  
¾ Die Teilnehmenden versetzen sich in die Rolle von MigrantInnen 
¾ Rassismen werden sichtbar und erlebbar. 

 
Ablauf:  
Die Teilnehmenden teilen sich in zwei Gruppen auf. Jede Gruppe bekommt von der 
TeamerIn einen Zettel mit drei Szenen, die sie als stummes Theater vorspielen soll. 
Zum Thema Migration könnten das zum Beispiel sein: 
¾ An der Grenze wird nur der Koffer einer Jugendlichen mit 

Migrationshintergrund aufgemacht. 
¾ An der Grenze wird der Pass einer Jugendlichen mit Migrationshintergrund 

kontrolliert. Der ganze Bus muss warten. Es werden viele Telefonate geführt 
und die Betroffene lange befragt. 

¾ Auf einer Reise gehen alle schwimmen. Fatima bleibt alleine am Strand 
zurück. 

¾ Vorbereitung zu einer Reise: Eine TeamerIn versucht mit einem 
Flüchtlingskind eine Ausnahmegenehmigung zum Verlassen des Landkreises 
zu erhalten.  

¾ Krisensitzung vor der Reise: Eine TeamerIn mit türkischem 
Migrationshintergrund kann nicht mitfahren, weil sie kein Transitvisum für die 
Schweiz erhält. 

¾ Zeltaufteilung auf einer Kinderfreizeit: Mädchen und Jungen stürmen auf die 
Zelte und suchen sich ihren Schlafplatz selbst aus. Als alle Kinder einen 
Schlafplatz gefunden haben, stehen Yasmin und Aziz immer noch schüchtern 
auf dem Zeltplatz herum. 

¾ Grillabend: Mohamed sagt, er könne sein Putenbratwürstchen nicht essen, 
weil es mit Schweinefleisch auf einem Rost gelegen habe. Die anderen 
Teilnehmenden und TeamerInnen lächeln oder rollen die Augen. 

 
Die Gruppen haben nun eine halbe Stunde Zeit, die Szenen als Standtheater 
nachzuspielen. Dabei sollen sie sich wie in Zeitlupe bewegen. Dann spielen sich die 
Gruppen das Theater gegenseitig vor. Die ZuschauerInnen sollen „Stopp“ rufen, 
wenn die Szene für sie treffend nachgestellt ist. Die SchauspielerInnen erstarren 
dann in ihrer Position. Anschließend ist die andere Gruppe dran. 
 
An das Spiel kann sich eine moderierte Diskussion anschließen. Leitfragen dabei 
können sein: 
¾ Wie haben sich die SchauspielerInnen gefühlt? 
¾ Waren sich alle einig, wann das Stopp-Signal ertönen sollte? Warum nicht? 
¾ Wie haben sich die „MigrantInnen“ gefühlt? 



¾ Wie haben sich diejenigen gefühlt, die MigrantInnen ausgeschlossen haben? 
 
Schwierigkeitsgrad 2-3 
Themenfeld: Wahrnehmung/Abbau von Vorurteilen 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


